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四日市ダンボールコンポストの会 

編集者 平出 恒志 

生ごみは資源です。生ゴミのコンポスト化で地球を助けよう！ 

エコパートナー講座 1 月 17 日新規講座 22名 ・ 1 月３１日ＡＦ講座 15名参加 

環境未来館では環境関連団体をエコパートナー          

として、四日市市の環境問題に積極的に取り組む 

様な活動をしています。その一環行事としてダンボールコンポスト講座を持つことが出来ま

した 

新規講座には 22 名（ご夫婦・家族連れ含む）の方が参加してくれました、ＡＦ講座は 15 名

の方熱心に取り扱いなどの説明を聞いていただいました。この様な会を持ちたいと思ってお

りま 

 

会の法人化を進めています 法人化して活動を広げる  

 会の現在の立場は個人の会でして、今後活動を広げるため

にも法人化した方が良いのではないかと思い、現在法人化の

準備をしております。 

順調に行けば 6 月半ばごろには、「特定非営利活動法人四日

市ダンボールコンポストの会」となると思います。 

ＮＰＯ法人四日市ダンボールコンポストの会が通称となり

ます、気楽に声をかけてください！ 

 

  生ごみを入れる前のコツ  

生ゴミ（野菜くず、残飯など）を小さく切れば早く分解して

生ごみの形が無くなります。 

生ゴミ投入量の目安（冬季１日５００ｇ・夏季１日８００ｇ） 

生ゴミ投入前に基材を良くかき混ぜ、全体を均一な状態にす

る。 

生ごみを基材にまぶすように混ぜて入れるなど、いろいろ出

来る事を試してください。 

 

生ゴミ投入後、基材の上面に新聞紙をかぶせると、保温にも

なりますし、蒸発水を新聞紙が吸収してくれて、箱の上蓋保

護にもなります。 

 

  

ダンボールコンポスト通信 

 

 

★正会員★ 

・講座のサポート、基材のセット

作業、イベント参加、月定例打ち

合わせ会の参加 

・年会費千円が必要です。 

１作業ごとに交通費程度が出ま

す。 

 

★サポーター（賛助会員）★ 

・年に２～３回の交換会で会への

助言 

・会報（ダンボールコンポスト通

信）へ情報提供・提案などをいた

だく 

・講座時にお手伝いいただく 

・隣の人にコンポストを勧める 
 

どちらも、出来る範囲内で手伝っ

てください。 

詳細はお問い合わせください。 

会員募集 

コンポストの寒さ対策 



温室通信  冬は作物がありません 

◎毎週木曜日の１０～１１時に、県地区の市農業センター内の温室に当番が在室し、相談事、 

新しい基材の引き取り（無料）などを行っています。是非ご利用ください 

 

 鉢植えはセロリが残っております、ダイコンも花が咲き、キャベツ、ブロッ

コリーも試食しました 

 冬越ししそうなドラゴンフルーツ・パイナップルは元気です、アボガドや 

チリモヤはなんとか頑張っている状態です。パパイヤも葉が落ちてしまいまし

たが幹は少し生気が見られます、温かくなると葉が出てくるかもしれません 

期待しています 

ダンボールコンポスト講座のご案内 お申し込み、お問い合わせは、各地区市民センター及び主催者へ 

○新規者講座は初めての方      ○ＡＦ講座は新規から２週間目の方 

○継続者講座は続けている方      
 

中部地区市民センター ４月１４日（木）１０：００ 継続者講座 

西松本集会所 ４月１９日（火）１４：００ 継続者講座 

川島地区市民センター ４月１０日（日）１０：００ 継続者講座 

日永地区市民センター ４月 ８日（金）１０：００ 継続者講座 

八郷地区市民センター ４月１３日（水）１０：００ 新規者講座 

富洲原地区市民センター 
４月１３日（水）１４：００ 新規者講座 

４月２８日（木）１０：００ 継続者・ＡＦ講座 

大矢知まちづくり ４月 ９日（土）１３：３０ 新規・継続者講座 

八郷地区市民センター 

エコパートナー 

4 月２７日（水）１０：００ 

4 月 17 日（日）１３：３０ 

継続者・ＡＦ講座 

継続者講座 

大矢知いきいきサロン ５月 ３日（火）１５：３０ 継続者講座 

三重地区市民センター 
５月 １２日（木）１３：３０ 新規者講座 

５月３０日（月）１３：３０ 継続者・ＡＦ講座 

神前地区市民センター 

神前地区市民センター 

5 月 ２６日（木）１３：３０ 継続者講座 

6 月１４日（火）１０：３０ 継続者講座 

保々地区市民センター ６月 １５日（水）１０：００ 継続者講座 

橋北地区市民センター 
６月 １５日（水）１０：００ 新規者講座 

６月２９日（水）１０：００ 継続者・ＡＦ講座 

桜地区市民センター 
６月１５日（水）１０：００ 新規者講座 

６月２２日（水）１０：００ 継続者・ＡＦ講座 

   

   

   

編集後記  

寒い冬も終わりに近づいてきました、温かくなればバクテリアは頑張って働いてくれます 

ドンドンと分解が始まります、地球の為に生ごみはコンポストへ入れましょう。 

会では、サポーター、会員を募集しています。アドバイス、おしかりなどなんでもけっこうです。携帯へ

ショートメールしてください。                   編集者 ひらいで（☎０９０-４１８６-８６００） 
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