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生ごみは資源です。生ごみのコンポスト化で地球を助けよう！ 

今夏、虫対策実施例紹介  

●来年度からダンボールコンポスト基材が有料になりそうです。基材費をなるべく安価に受講

者にご負担いただくよう四日市市と調整中です。 

 

●ダンボールコンポストをやめる原因の第１位が夏の虫の発生です。利用者の半数前後の方が、

虫が発生したとの報告がございました。様々な対応をされておりましたので紹介させていただ

きます。 

①ハーブ（剪定乾燥枝葉）を洗濯袋に入れ、ダンボールコンポスト内部と蓋の上に乗せた。虫

が寄ってこなかった。 

②ドクダミを乗せたが効果がなかった。（乗せる量が少なかったかもしれない） 

③箱ごと蓋を開けて、天気の良い日に毎回干していた。基材の温度が上がり、分解が進行し暑

さで虫がわかなかった。 

④石灰を一つまみ入れたところ虫が死に消えた。 

⑤ダンボール外面にコバエのような黒い小さな虫がびっしりとついて気持ち悪くなり、中止し

た。殺虫剤で対処したが、翌日にはまた虫が寄ってきた。 

⑥発生した虫を 1匹ずつ、つまみ出した。 

⑦虫の発生する夏場だけコンポストを中止した。 

⑧暑い日にビニール袋に入れて殺した。 

⑨米ぬかを入れて温度を上げるのを 3回行い消滅した。

（よく攪拌した） 

虫が 1回もわかなかった方も多くみえましたので、そうし

た方のやり方を今後情報確保したいと思います。  

 

講座で聞いた失敗談 松阪ダンボールコンポストの会より 

①最初に基材が入っているビニール袋のまま、ダンボール容器に入れ堆肥化を始めたので、刺

激臭が発生した。 

→基材の入っている袋は、搬送用ですので、袋から基材を出してダンボールに入れてください。 

②講座の中で、使いはじめに基材の水分調整を勧めたところ、ダンボール箱の中で水分調整を

行った為に、容器の底周辺が水浸しの状態となり、容器の交換が必要となった。 

③水分調整した基材をダンボール容器に投入し生ごみの投入を開始したところ、翌日には容器

の底周辺に水が染み出してきた。 

→初期の水分調整は分量が難しいですが、基材全体を湿らす必要はありません。最初に使う真

ん中だけ少しずつ水を加えて混ぜながら湿らせ、周辺には乾燥した部分を残しましょう。 

 

ダンボールコンポスト通信 



  冬野菜の植え付け 

プランターに「クウシンサイ」を植えました。クウシンサイは先端を切って

使うのですが、脇芽がグングン成長する便利な野菜です。しかし、気温が低く

なると成長が遅くなり、これからの寒い時期には向いていません。どの位成長

するのか実験中です。 

鉢に「ダイコン」「ブロッコリー」「カリフラワー白・紫・黄」「ハクサイ」

を植えました。いずれも生ごみ堆肥です。講座時に持参できることを楽しみに

しております。 

ダンボールコンポスト講座のご案内 お申し込み、お問い合わせは、各地区市民センター又は主催者へ 

○新規者講座は初めての方    ○ＡＦ講座は新規から２週間目の方 

○継続者講座は続けている方 
 

四日市公害と環境未来館 １１月 ６日（日）１３：３０ 継続者講座 

内部地区市民センター 
１１月 ８日（火）１３：３０ 新規・継続者講座 

１１月２２日（火）１３：３０ ＡＦ講座 

中部地区市民センター １１月１０日（木）１０：００ 継続者講座 

みえ医療生協 １１月１０日（木）１３：３０ 継続者講座 

三重地区市民センター 
１１月１０日（木）１３：３０ 新規者講座 

１１月２１日（月）１３：３０ 継続者・ＡＦ講座 

日永地区市民センター １１月１１日（金）１０：００ 継続者講座 

川島地区市民センター １１月１７日（木）１４：００ 継続者講座 

大矢知地区市民センター １１月１７日（木）１５：００ 継続者講座 

楠地区市民センター １１月２４日（木）１０：００ 新規・継続者講座 

県地区市民センター １１月３０日（水）１３：３０ 継続者講座 

下野地区市民センター 
１２月 １日（木）１０：００ 新規・継続者講座 

１２月２０日（火）１０：００ ＡＦ講座 

富田地区市民センター 
１２月 ６日（火）１３：３０ 新規者講座 

１２月２０日（火）１３：３０ 継続者・ＡＦ講座 

橋北地区市民センター 
１２月 ７日（水）１０：００ 新規者講座 

１２月２１日（水）１０：００ 継続者・ＡＦ講座 

保々地区市民センター １２月１３日（火）１０：００ 継続者講座 

河原田地区市民センター １２月１４日（水）１０：００ 新規・継続者講座 

桜地区市民センター 
１２月１４日（水）１０：００ 新規者講座 

１２月２２日（木）１０：００ 継続者・ＡＦ講座 

塩浜地区市民センター １２月１５日（木）１０：００ 新規・継続者講座 

陽光台 １２月２０日（火）１０：３０ 継続者講座 

神前地区市民センター １２月２０日（火）１０：３０ 継続者講座 

富洲原地区市民センター １月１９日（木）１０：００ 継続者講座 

大矢知いきいき １月１７日（火）１５：００ 新規・継続者講座 

八郷地区市民センター １月２５日（水）１０：００ 継続者講座 

西松本 １月２６日（木）１４：００ 継続者講座 

 ひらいで（☎０９０―４１８６―８６００） 
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